
 
 

Che cos’è mai, quale cosa senza nome,  
imperscrutabile e ultraterrena è mai;  

quale signore e padrone nascosto e ingannatore, 
quale tiranno spietato mi comanda, perché, 

contro tutti gli affetti e desideri umani, 
io debba continuare a sospingere, ad agitarmi, 

accingendomi temerario a ciò che nel mio cuore vero, 
non ho mai osato nemmeno di osare? 

 
Herman Melville 

 
 

 
L’immaginario e l’improvvisazione sono strumenti utilissimi che l’attore ha a disposizione per 
indagare un testo, un personaggio, una situazione. Per andare oltre l’ovvio e la banalità delle 
prime, semplici risposte, per andare oltre quello che ci è già noto. Per creare e fare, veramente, 
della ricerca.  
In questo laboratorio lavoreremo sull’immaginario e sull’evocazione. Lavoreremo sul legame 
corpo/parola cercando di farlo detonare all’interno dell’improvvisazione. Lavoreremo sull’ascolto, 
su corpi che agiscono e reagiscono, sull’intreccio di voci e parole, sull’uso dinamico e creativo 
dello spazio. Lavoreremo, come direbbe Jacques Copeau, a un’educazione dell’istinto. 
Usando le assi del palcoscenico come le assi del ponte di una nave. 
 
 
Verranno utilizzati per il lavoro brani tratti da Moby Dick or the whale di H.Melville. 
I brani, da studiare perfettamente a memoria, saranno assegnati al momento dell’iscrizione.  
 
MATERIALI : 
Abbigliamento comodo di lavoro, che consenta esercizi fisici e che sia il più neutro possibile (colori 
scuri e a tinta unita);  
Oggetti, immagini, testi, musiche che il testo assegnato vi ispira o suggerisce. 
 
 
Date:  16-17-18 dicembre 2011 
Orari:  venerdì dalle 19.00 alle 23.00, sabato dalle 15.00 alle 20.00, domenica dalle 10.00 alle 
13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 
Dove:  Spazio H.Vox, Via Pace 15 - Brescia 
Costo:  Euro 100,00 
Termine iscrizioni:  venerdì 9 dicembre 2011 
 
 
 
Per informazioni e iscrizioni: 
Spazio H.Vox – Accademia di Formazione Teatrale 
Via Pace 15, Brescia 
Tel. 030 8375348 – 339 4374152 
www.accademiavoce.com 
mail: info@accademiavoce.com 
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