
 
 

 

 

Il lavoro con la maschera è un punto di riferimento per chiunque voglia dedicarsi al percorso 

attorale, ma non solo.  

La maschera neutra, la maschera di tutte le maschere, ci porta verso il corpo che parla, alla ricerca 

di quella pagina bianca su cui è possibile scrivere un dramma, ma ci aiuta anche a trovare un 

appoggio dove la respirazione sia libera, ci aiuta a trovare quella distanza necessaria all'attore per 

trasformare la propria espressione personale in creazione. 

 

 

Programma: 

- Preparazione fisica, riscaldamento e ascolto. 

- Lo spazio vuoto e il silenzio. 

- La scoperta della maschera neutra; la distanza. 

- In viaggio con la maschera neutra alla ricerca della neutralità. 

- La maschera larvale; alla ricerca della forma. 

- Approccio alla maschera espressiva. 

- Le maschere utilitarie. 

- Portare la maschera. 

 

Date: sabato 14 e domenica 15 gennaio 2012 

Orari : sabato e domenica dalle 10:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 18:00 

Dove : Spazio H.Vox, Via Pace 15 - Brescia 

Costo : Euro 100,00 

Termine iscrizioni : venerdì 13 gennaio 2012 

 

 

 
Per informazioni e iscrizioni: 
Spazio H.Vox – Accademia di Formazione Teatrale 
Via Pace 15, Brescia 
Tel. 030 8375348 – 339 4374152 
www.accademiavoce.com 
mail: info@accademiavoce.com 

 
          ALLA RICERCA DELLA DISTANZA  
 Dalla maschera neutra alla maschera espressiva   
 
             LABORATORIO TEATRALE A CURA DI GIACOMO GAMBA 
 


